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Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie ,,Zintegrowane Centrum
Opieki i Teleopieki w Metropolii Poznan”

Regulamin okresla warunki uczestnictwa w projekcie ,, Zintegrowane Centrum Opieki i Teleopieki w
Metropolii Poznan” wspdétfinansowanym przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027
Dziatanie 6.14 Ustugi spoteczne i zdrowotne w ramach ZIT.

§1
Informacje o projekcie

1. Projekt ,Zintegrowane Centrum Opieki i Teleopieki w Metropolii Poznan” realizowany jest
na podstawie wniosku o dofinansowanie projektu nr FEWP.06.14-12.00-0001/25 w ramach
dziatania 6.14 Ustugi spoteczne i zdrowotne w ramach ZIT Programu Fundusze Europejskie
dla Wielkopolski 2021-2027, dalej zwany Projektem.

2. Projekt realizowany jest w partnerstwie:

a. Partner wiodgacy: Miasto Poznan, Pl. Kolegiacki 17, 61-841 Poznan.

b. Partner: Gmina Lubon, Pl. Edmunda Bojanowskiego 2, 62-030 Lubon,

c. Partner: Gmina Mosina, Pl. 20 Pazdziernika 1, 62-050 Mosina,

d. Partner: Gmina Murowana Goslina, Pl. Powstanncéw Wielkopolskich 9, 62-095
Murowana Goslina,

e. Partner: Gmina Oborniki, ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 76, 64-600 Oborniki,

f.  Partner: Gmina Steszew, ul. Poznanska 11, 62-060 Steszew.

3. Realizatorami projektu sa:

a. Miasto Poznan:

e  Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych UMP (dalej WZiSS),

e  Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Poznaniu, ul. Czesnikowska 18, 60-330 Poznan,
(dalej MOPR),

b. Gmina Lubon: Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Luboniu, ul. Zrédlana 1, 62-030
Lubon,

¢c. Gmina Mosina: Osrodek Pomocy Spotecznej w Mosinie, ul. Dworcowa 3, 62-050
Mosina,

d. Gmina Murowana Goslina: Osrodek Pomocy Spotecznej w Murowanej Goslinie, ul.
Dworcowa 10, 62-095 Murowana Goslina,

e. Gmina Oborniki: Osrodek Pomocy Spotecznej w Obornikach, ul. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego 76, 64-600 Oborniki,

f.  Gmina Steszew: Osrodek Pomocy Spotecznej w Steszewie, ul. Poznanska 11, 62-060
Steszew.

4. Okres realizacji projektu: od 01.01.2026 do 31.12.2028 roku.

5. Udziat w projekcie jest bezptatny.

6. Celem gtdwnym projektu jest utworzenie Zintegrowanego Centrum Opieki i Teleopieki na
terenie Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego Poznania, w gminach Miasto Poznan, Lubon,
Steszew, Murowana Goslina, Oborniki oraz Mosina, czego efektem bedzie utworzenie 15
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miejsc swiadczenia ustug w spotecznosci lokalnej oraz umozliwienie 54 osobom swiadczenia

ustug w spotecznosci lokalnej. Z ustug tych skorzysta 3255 uczestnikdw projektu.

7. Tabela z danymi teleadresowymi Partneréw/Realizatoréw stanowi zatgcznik nr 5 do

Regulaminu.

Zakres wsparcia oferowanego w projekcie

Wsparcie w ramach projektu udzielane bedzie w nastepujgcych formach:

Miasto Poznan — Centrum Teleopieki w Poznaniu:

— mobilne urzadzenia do teleopieki (wisiorek/opaska) z funkcjg tzw. czerwonego guzika
(MOPR — 1200 urzadzen) — wykonujgce potaczenia z Centrum Teleopieki z guzikami
bezpieczenstwa, ktdre uczestnicy projektu mogg miec stale przy sobie (np. w kapieli) i
nacisngc¢ je w razie zagrozenia zycia/zdrowia w celu potaczenia z teleasystentem, ktéry
oceni sytuacje i wezwie osobe posiadajgca klucz do mieszkania, stuzby medyczne lub
inne (automatyczne wyswietlanie informacji o dzwonigcym),

— mobilne urzadzenia do teleopieki (wisiorek/opaska) z funkcjg tzw. czerwonego i
zielonego guzika (WZiSS — 850 urzadzen) — dodatkowa funkcja — mozliwos$¢ rozmowy z
teleasystentem na dowolny temat,

— wsparcie pracownikdw socjalnych (MOPR — 2920 0sdb) — udzielanie wskazéwek
dostosowanych do indywidualnych potrzeb i sytuacji zyciowej, identyfikowanie potrzeb
uczestnikdéw projektu dotyczacych innych ustug spotecznych, budowanie zaufania i
poczucia bezpieczenstwa uczestnikdw projektu w kontakcie z wykonawca ustugi
teleopieki, podejmowanie dziatan interwencyjnych na skutek otrzymanych zgtoszen,
wspotpraca z bliskimi lub stuzbami w celu zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikdéw
projektu, podejmowanie innych czynnosci majacych na celu zwiekszenie
samodzielnosci i poprawe jakosci zycia uczestnikdw.

Miasto Poznan — Centrum Ustug Domowych w Poznaniu (WZiSS):

—  kurs opiekuna osoby niesamodzielnej dla kadry instytucji realizujgcych ustugi spoteczne
(60 osdb),

— wsparcie dla uczestnikow projektu w miejscu ich zamieszkania (850 oséb) — wizyty
domowe, ustugi opiekuricze, wsparcie specjalistyczne,

Miasto Poznan — Punkt/Stacja Dziennej Opieki Wytchnieniowej (WZiSS):

— utworzenie miejsc opieki wytchnieniowej Swiadczonej w spotecznosci lokalnej w
postaci Punktu/Stacji Dziennej Opieki Wytchnieniowej (15 miejsc),

—  prowadzenie , Kawiarenki wsparcia” — grupy wsparcia dla opiekunéw oséb o
ograniczonej samodzielnosci (70 osdb),

Gmina Mosina - Centrum Teleopieki oraz Centrum Ustug Domowych (30 oséb):

— mobilne urzadzenia do teleopieki (wisiorek/opaska) z funkcjg tzw. czerwonego guzika,

— ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania,

— wsparcie specjalistyczne — pielegniarka, psycholog, fizjoterapeuta,

Gmina Steszew - Centrum Teleopieki oraz Centrum Ustug Domowych (45 oséb):

— mobilne urzadzenia do teleopieki (wisiorek/opaska) z funkcjg tzw. czerwonego guzika,

— ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania,

— wsparcie specjalistyczne — pielegniarka, psycholog, fizjoterapeuta
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f. Gmina Murowana Goslina - Centrum Teleopieki (20 osdb):

—  mobilne urzadzenia do teleopieki (wisiorek/opaska) z funkcjg tzw. czerwonego guzika,
g. Gmina Lubon - Centrum Ustug Domowych:

—  zabiegi fizjoterapeutyczne (50 osdb),

— indywidualne konsultacje geriatryczne (50 0sdb),

— indywidualne konsultacje dietetyka (40 osdb),

—  grupowe zajecia usprawniajgce (15 osdb),
h. Gmina Oborniki - Centrum Teleopieki oraz Centrum Ustug Domowych:

— mobilne urzadzenia do teleopieki (wisiorek/opaska) z funkcjg tzw. czerwonego guzika

(60 osdb),

— ustugi transportu indywidualnego (40 oséb),

—  ustugi podologiczne (60 oséb),

—  specjalistyczne poradnictwo senioralne (60 0sdb).

Kryteria uczestnictwa

1.

Uczestnikiem/czka projektu moze by¢ osoba uczaca sie, pracujgca lub zamieszkujgca w
rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego na terenie gmin: Lubon, Mosina, Murowana
Goslina, Oborniki, Steszew i Miasta Poznania oraz jest osobg wchodzgcg w sktad grupy
docelowej, okreslonej w pkt. 2 ponize;j.

. Grupe docelowg stanowig:

a) osoba, ktére ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymaga
opieki/wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania min. 1z
podstawowych czynnosci dnia codziennego, tj. spetniajgca min.1 z przestanek:

— 0soba z niepetnosprawnosciami,

- 0soba zamieszkujgca samotnie lub z inna osobg potrzebujacg wsparcia,

- o0soba powyzej 60 roku zycia,

- 0soba wymagajaca opieki dtugoterminowej,

- o0soba o ograniczonej mobilnosci,

b) otoczenie ww. osoby - opiekun formalny/nieformalny — kwalifikowany tylko w przypadku,
gdy osoba, dla ktdrej jest otoczeniem, jest juz uczestnikiem projektu,

c) kadra instytucji realizujgcych ustugi spoteczne.

Wsparcie w projekcie przeznaczone jest dla oséb okreslonych w par. 3 ust. 2 ppkt a), z

wyjatkiem:

- kursu opiekuna osoby niesamodzielnej (w ramach wsparcia opisanego w par. 2, ust. 1
ppkt b), przeznaczonego dla kadry instytucji realizujgcych ustugi spoteczne,
»Kawiarenki wsparcia” (w ramach wsparcia opisanego w par. 2, ust. 1 ppkt c),
przeznaczonej dla opiekunéw formalnych/nieformalnych.

Wsparcie nie bedzie udzielane osobom odbywajgcym kare pozbawienia wolnosci, z wyjatkiem

0s6b objetych dozorem elektronicznym.

. Jeden uczestnik/jedna uczestniczka moze skorzysta¢ z wiecej niz jednej formy wsparcia

oferowanej w projekcie, okreslonej w §2.
Nie jest mozliwy rownoczesny udziat danej osoby w tozsamych formach wsparcia, w tym samym

czasie w innych projektach dofinansowanych ze srodkéw Unii Europejskich z Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus, w szczegdlnosci réwnolegte uczestnictwo w projekcie
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»,Wielkopolskie telecentrum opieki”, realizowanym przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

w Poznaniu.

7. Uczestnik moze wzig¢ udziat we wsparciu oferowanym przez kilku réznych Realizatoréw pod

warunkiem niepowielania sie tego wsparcia.

84

Zasady naboru

1. Zgtoszenia kandydatéw/kandydatek sg przyjmowane w formie papierowej (osobiscie lub

pocztowo) u Partneréw/Realizatorow projektu (dane kontaktowe w zat nr 5 do Regulaminu).

2. Kandydat/ka do uczestnictwa w projekcie po zapoznaniu sie z niniejszym Regulaminem

przedktada nastepujgce dokumenty:

a.
b.

karta zgtoszenia do projektu — zatgcznik nr 4,

formularz rekrutacyjny, opatrzony czytelnym podpisem uczestnika projektu lub w
przypadku osoby nieposiadajgcej zdolnosci do czynnosci prawnych czytelnym podpisem
rodzica lub opiekuna prawnego — zatgcznik nr 1,

deklaracja uczestnictwa w projekcie — zatgcznik nr 3,

. informacje dot. przetwarzania danych osobowych, opatrzone czytelnym podpisem

uczestnika projektu lub w przypadku osoby nieposiadajgcej zdolnosci do czynnosci
prawnych czytelnym podpisem rodzica lub opiekuna prawnego — zatgczniki nr 2a i 2b,

. orzeczenie o niepetnosprawnosci (jesli dotyczy),

potwierdzajgce spetnienie kryterium okreslonego w par. 3 ust. 1, tj. nauke, prace lub
zamieszkanie na terenie gmin bedgcych Partnerami projektu. Potwierdzeniem spetnienia
tego kryterium sg dokumenty potwierdzajgce miejsce zamieszkania lub fakt pobierania nauki
lub $wiadczenia pracy na terenie objetym wsparciem dla ww. grupy oséb np. pierwsza strona
PIT, kserokopia decyzji w sprawie podatku od nieruchomosci, rachunki za media wskazujgce
adresata, zaswiadczenie ze szkoty, legitymacja szkolna, zaswiadczenie pracodawcy.
potwierdzajgce przynaleznos¢ do grupy docelowej, okreslonej w par. 3 ust. 2 (o ile nie sg
w posiadaniu Realizatoréw), tj:

— osoba z niepetnosprawnosciami - orzeczenie o niepetnosprawnosci, zaswiadczenie od
lekarza psychiatry,

— osoba zamieszkujgca samotnie lub z inng osobg potrzebujgcg wsparcia — wywiad
Srodowiskowy, zaswiadczenie z jednostki swiadczacej ustugi spoteczne w miejscu
zamieszkania uczestnika lub inny réwnowazny dokument,

—  osoba powyzej 60 roku zycia — wiek wyliczany na podstawie numeru PESEL,

— osoba wymagajgca opieki dtugoterminowej - zaswiadczenie od lekarza, wywiad
Srodowiskowy, zaswiadczenie z jednostki swiadczacej ustugi spoteczne w miejscu
zamieszkania uczestnika lub inny rownowazny dokument,

— osoba o ograniczonej mobilnosci — zaswiadczenie od lekarza, wywiad srodowiskowy,
zaswiadczenie z jednostki $wiadczgcej ustugi spoteczne w miejscu zamieszkania
uczestnika lub inny rGwnowazny dokument,
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—  otoczenie ww. grup (opiekunowie formalni i nieformalni)! — oéwiadczenie, wskazujgce
imie i nazwisko uczestnika projektu, ktérego otoczeniem jest kandydat.
W uzasadnionych przypadkach, na wniosek osoby przyjmujgcej zgtoszenie, kandydat/ka

przedktada réwniez inne zaswiadczenia lub oswiadczenia z pouczeniem o odpowiedzialnosci
za sktadanie oswiadczen niezgodnych z prawda.

3. Odmowa wypetnienia dokumentéw wymienionych w pkt. 2 powyzej jest réwnoznaczna z
brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach Projektu.

4. Ztozone dokumenty rekrutacyjne beda weryfikowane pod wzgledem formalnym, a
kandydaci/tki bedg niezwtocznie informowani o ewentualnej koniecznosci poprawienia lub
uzupetnienia dokumentow.

5. 0 zakwalifikowaniu kandydata/tki do udziatu w projekcie decyduje spetnienie wymaganych
kryteriow uczestnictwa okreslonych w §3.

6. Nabor uczestnikow/czek do projektu jest prowadzony w trybie ciggtym w catym okresie
realizacji projektu, do wyczerpania limitu dostepnych miejsc dla uczestnikéw.

7. Informacja na temat zakwalifikowania uczestnika do projektu wraz z informacjg na temat
miejsca i terminu rozpoczecia realizacji dziatan jest przekazywana kandydatowi/ kandydatce
przez Partnera/Realizatora zadania z wykorzystaniem danych teleadresowych przekazanych
przez kandydata/ kandydatke w formularzu rekrutacyjnym.

8. W przypadku, gdy liczba oséb chetnych, spetniajgcych kryteria przewyzszy liczbe miejsc
ramach zadania, zostanie utworzona lista rezerwowa. Lista tworzona bedzie wg kolejnosci
zgtoszen. Osoby z listy bedg wtgczone do uczestnictwa w przypadku rezygnacji lub
niespetnienia warunkdw przez osoby wczesniej zakwalifikowane.

9. Dokumenty ztozone w trakcie rekrutacji przez kandydatow/ki nie podlegajg zwrotowi.

§5

Rozpoczecie udziatu w projekcie

Za dzien rozpoczecia udziatu w projekcie przyjmuje sie date przystgpienia do pierwszej formy
wsparcia w ramach projektu.

§6

Zakonczenie udziatu w projekcie

1. Zakonczenie udziatu w projekcie nastepuje z chwila:
a. zrealizowania wszystkich zaplanowanych dla Uczestnika/czki dziatan,
b. przerwania uczestnictwa przed zrealizowaniem zaplanowanych dziatan w zwigzku z:
— rezygnacjg z uczestnictwa,
— skresleniem z listy uczestnikéw.
2. Datg zakonczenia udziatu w projekcie jest dzien otrzymania ostatniego wsparcia w
projekcie.

1 0Osoby z otoczenia 0s6b potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu kwalifikuja sie do objecia
wsparciem w ramach projektu wytgcznie w przypadku gdy osoba, dla ktérej sg one otoczeniem spetnia
przestanki gtdwnej grupy docelowe;j i jest réwniez uczestnikiem projektu.
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3. Zamiar rezygnacji z uczestnictwa uczestnik/czka zgtasza w formie pisemnej z 14-dniowym
wyprzedzeniem. Zgtoszenie rezygnacji powinno byc¢ sporzgdzone z wykorzystaniem wzoru
stanowigcego zatgcznik nr 7 do Regulaminu i obejmowac co najmniej nastepujace
informacje:

a. imieinazwisko,

b. PESEL,

c. date rezygnacji,

d. powdd rezygnacji.

4. Uczestnik/czka moze zostac skreslony/a z listy uczestnikdéw w nastepujgcych przypadkach:

a. niestosowania sie do postanowien Regulaminu,
braku wspodtpracy z Partnerem/Realizatorem lub wyznaczonym przez niego
podmiotem przy uczestnictwie w poszczegdlnych formach wsparcia,

c. uczestnik przestat uczy¢ sie, pracowac lub zamieszkiwaé na terenie jednej z gmin, o
ktérych mowa w §3 ust. 1 Regulaminu,

d. naruszenia przez uczestnika/czke zasad wspdtzycia spotecznego, w szczegdlnosci w
sytuacji naruszenia przepiséw prawa cywilnego lub karnego lub stwierdzenia innych
dziatan uczestnika/czki niezgodnych z prawem utrudniajgcych realizacje celéw
projektu.

5. Decyzje o skresleniu z listy uczestnikdw projektu podejmuje Partner/Realizator
odpowiedzialny za realizacje danego rodzaju wsparcia, w ktdrym bierze udziat
uczestnik/czka.

6. Osoba, ktdra zakonczyta udziat w projekcie sktada oswiadczenie dot. swojej sytuacji po
zakonczeniu udziatu w projekcie (zatgcznik nr 6).

§7

Zobowigzania Partneréw projektu

Kazdy z Partneréw, wymienionych w § 1 pkt. 2 zobowigzuje sie do:

a. prowadzenia rekrutacji zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym Regulaminie,

b. gromadzenia i przechowywania dokumentdéw kazdego/kazdej z uczestnikow/czek projektu
oraz biezacej aktualizacji dokumentow,

c. wypetniania dla kazdego uczestnika/czki karty udzielonego wsparcia,

d. zapewnienia odpowiednie]j kadry, bazy dydaktycznej oraz materiatéw niezbednych dla
przeprowadzenia zaplanowanych dziatan,

e. informowania uczestnikow/czek projektu o zrédle finansowanie wsparcia,

f. przyjmowania i rozpatrywania uwag i skarg uczestnikow/czek.

§8
Zobowigzania uczestnikéw projektu

Uczestnik/czka zobowigzuje sie do:
a. przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu,
b. uczestnictwa i realizacji dziatan, do ktérych zostat/a zakwalifikowany/a,
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c. podpisywania w trakcie udziatu we wsparciu realizowanym w ramach projektu list obecnosci,
dziennikow ustug/zajec, kart realizacji wsparcia i innych dokumentéw wskazanych przez
prowadzgcego ustuge/zajecia,

d. brania udziatu w ankietach, badaniach i udzielania wszelkich wyjasnien dotyczacych udziatu
w projekcie Partnerom/Realizatorom oraz przedstawicielom Urzedu Marszatkowskiego —
Instytucji Zarzadzajacej projektem ze strony Zarzagdu Wojewddztwa Wielkopolskiego,

e. biezgcego informowania Realizatora/Partnera odpowiedzialnego prowadzenie wsparcia w
ramach projektu o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktéci¢ dalszy udziat uczestnika/czki w
projekcie,

f. informowania Realizatora/Partnera odpowiedzialnego za prowadzenie wsparcia w ramach
projektu o zmianie danych kontaktowych, w tym adresu zamieszkania,

g. wypetnienia i podpisania oswiadczenia dotyczgcego jego sytuacji po zakoriczeniu udziatu w
projekcie. Oswiadczenie sktadane jest po 4 tygodniach od zakoriczenia udziatu w projekcie
przez Uczestnika/czke. Oswiadczenie stanowi zatgcznik 6 do niniejszego regulaminu.

Ochrona danych osobowych

1. Partner wiodacy i Partnerzy sg wspdtadministratorami danych osobowych przetwarzanych

w zwigzku z realizacjg projektu.

. Szczegdbtowe informacje na temat przetwarzania danych osobowych przez Partneréw
zawarte sg w klauzuli informacyjnej, stanowiacej zatagcznik nr 2b do niniejszego Regulaminu.
. Dane osobowe uczestnikéw projektu i innych oséb zaangazowanych w projekt
udostepnione zostang przez Partnera wiodgcego Wojewdédztwu Wielkopolskiemu z siedzibg
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Wielkopolskiego w Poznaniu przy

al. Niepodlegtosci 34, 61-714 Poznan.

. Szczegdtowe informacje na temat przetwarzania danych osobowych przez Wojewdédztwo
Wielkopolskie zawarte sg w informacji dotyczacej przetwarzania danych osobowych dla
wszystkich oséb zaangazowanych w projekty realizowane w ramach FEW, stanowigcej
zatacznik nr 1a do niniejszego Regulaminu.

Postanowienia koncowe

1. Partner wiodacy zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie, przy czym wszelkie

zmiany wprowadzane beda w formie pisemnej. Informacje o ewentualnej zmianie Regulaminu
zostang zamieszczone na stronach internetowych Urzedu Miasta Poznania pod adresem
www.poznan.pl oraz na stronach internetowych Partnerow.

2. Regulamin obowigzuje w okresie realizacji projektu.

Zatgczniki

Zatgcznik nr 1 — wzdor Formularza rekrutacyjnego

Zatgcznik nr 2a — informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych dla wszystkich oséb

zaangazowanych w projekty realizowane w ramach FEW


http://www.poznan.pl/
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Zatacznik nr 2b — informacja dotyczgca przetwarzania danych osobowych przez Partnera
wiodgcego oraz Partneréw

Zatgcznik nr 3 — wzdr deklaracjl uczestnictwa w projekcie

Zatacznik nr 4 — wzor karty zgtoszenia

Zatacznik nr 5 — dane teleadresowe Partneréw/realizatorow

Zatgcznik nr 6 — wzdr oswiadczenia dotyczacego sytuacji po zakonczeniu udziatu w projekcie
Zatacznik nr 7 — wzdr rezygnacji z udziatu w projekcie
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