MARSZ SOLIDARNOŚCI Z OSOBAMI DOŚWIADCZAJĄCYMI 
KRYZYSU PSYCHICZNEGO

TERMIN I MIEJSCE:

Termin: 18.06.2023 r., początek godzina: 11:00, planowana godzina zakończenia: 14:00
Miejsce: Poznań, Park Cytadela, spotkanie na placu za Pomnikiem Bohaterów
Trasa marszu: rozpoczęcie marszu w Parku Cytadela, na placu za Pomnikiem Bohaterów, przejście aleją Republik, przy Rosarium skręcamy w lewo, następnie również w lewo w aleję równoległą do alei Republik, potem skręcamy w pierwszą aleję w prawo do rzeźby „Nierozpoznani” Magdaleny Abakanowicz, gdzie zakończy się trasa marszu.
ORGANIZATORZY:

Zakład Pielęgniarstwa Psychiatrycznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, UMP

Zakład Pielęgniarstwa Neurologicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, UMP
WSPÓŁORGANIZATORZY: 

Centrum Zdrowia Psychicznego przy Centrum Medycznym HCP;

Filia Wielkopolsko – Lubuska Sekcji Psychiatrii Środowiskowej i Rehabilitacji Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego; 

Stowarzyszenie Osób i Rodzin Na Rzecz Zdrowia Psychicznego „Zrozumieć i Pomóc”; 

Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego Poznań – Północ;

Fundacja Ciszum;

Fundacja Akme.

CZŁONKOWIE KOMIETU HONOROWEGO:
Prof. dr hab. n. med. Janusz Rybakowski;
Lesław Lenartowicz, Prezes Zarządu Centrum Medycznym HCP

HARMONOGRAM MARSZU: 
1. Rozpoczęcie o godzinie 11:00 w Parku Cytadela w Poznaniu, na placu za Pomnikiem Bohaterów 
u szczytu schodów (pomnik stoi od strony ul. Armii Poznań, to wysoki obelisk, na którym znajduje się gwiazda).
2. Odczytanie deklaracji osób z doświadczeniem kryzysu psychicznego.
3. Wystąpienia uczestników marszu.

4. Przemarsz uczestników. Planowane zakończenie godzina 14:00. Podziękowanie.
WYDARZENIA TOWARZYSZĄCE

Okolicznościowe imprezy, warsztaty, pikniki realizowane przez Organizatorów.

1. Centrum Zdrowia Psychicznego przy CM HCP w  Poznaniu ul. 28 Czerwca 1956 r nr 194 wejście E, od godziny 12:30:
· Zwiedzanie Oddziału Dziennego Pobytu dla Dorosłych oraz Oddziału Dziennego Pobytu dla Dzieci i Młodzieży.

· Piknik dla osób zwiedzających oraz wszystkich chętnych; organizatorami są pacjenci oraz personel Centrum Zdrowia Psychicznego.
· gry i zabawy zespołowe

· „kolorowe dni”

· poczęstunek

· Podsumowanie dnia i minionych wydarzeń
2. Cytadela  (miejsce startu Marszu – plac za Pomnikiem Bohaterów) – organizator ŚCZP Poznań Północ oraz Fundacja Ciszum:
· 12:00 -14:00 warsztat rękodzielniczy: Arteterapia – odnaleźć spokój w sztuce 

· 12:00-13:00 "Porozmawiajmy" – spotkanie z Ekspertem przez doświadczenie.
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